
compagnie rectoverso
sophie delarue

LECTURE A HAUTE VOIX 
mots en rythmes, traces de mots
stage du 4 au 8 août 2014

Lire et dire les mots de la page
En déceler en soi la trace, une sensation, une émotion...
S'amuser des rythmes des mots
Ecouter leur musique
Ouvrir ses oreilles, découvrir le chant, le rythme, le mouvement...
Mots lus, mots dits, chantés, rythmés...en solo ou à plusieurs
Trouver l'accord entre la langue et l'oreille 

Profiter des expositions de V. Pachès et M.Frossard  accueillies dans le lieu du stage pour mettre 
en résonances les mots et les oeuvres.
Profiter d'une balade d'une journée dans la montagne ariégeoise pour exercer sa voix dans les 
grands espaces.
Nous jouerons avec la poésie de Jacques Rebotier (Litaniques ) et de Christophe Tarkos( Signe= ) ; 
avec l'écriture dramatique de Ronan Cheneau ( Fées et Res-Persona ) et avec d'autres écritures 
contemporaines ( Chloé Delaume, Elfried Jelinek). 

Contenu 
- Pratique vocale et corporelle : 

Travail de la voix : respiration, souffle, portée, diction et rythme
Chaque séance débute par des exercices individuels et collectifs

- Lecture de textes 
 Travail sur le texte "à la table" : analyse, syntaxe, mots essentiels, découpage 
 Le rythme et la musique des mots
 Le rapport aux auditeurs : regard, écoute du public, les silences, l’adresse
 Donner à entendre, donner à voir 

             Lire à plusieurs : écoute de soi, des partenaires, partage de la parole
 - Mise en espace de textes en écho aux expositions de Vincent Pachès et Martine Frossard.

Sophie Delarue Comédienne depuis 1980, professeur au conservatoire de Toulouse. Titulaire du 
D.E de l'enseignement du théâtre. Avec la cie rectoVerso, propose des lectures en Résonances, 
Gourmandes, ou musicales. Diriger des formations de lecture à haute voix pour bibliothécaires, 
enseignants, comédiens ainsi que des stages et ateliers tout public.
 
Informations pratiques
Dates : du 4 août à 10h au 8 août à 18h. Horaires : 10h-13h / 14h-17h ; 30h d'enseignement.
Coût du stage : 150 €  5 inscrits minimum.
Lieu : L'Ancienne Pharmacie, 1 place Conti, Saurat en Ariège (près de Tarascon)
Hébergements possibles : lieu du stage, gîte, camping

Renseignements et inscriptions 
compagnie rectoverso

0561340291 / 0670846908 -  cie.recto-verso@orange.fr
Site :  http://compagnierectoverso.unblog.fr

 


